
 Centrum sociálnych služieb Žarec 
                                   M.R. Štefánika č. 2533/13, Čadca 

                               v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja 
        

 

Harmonogram aktivít na mesiac november  2017 
 

 

CSS Žarec, pracovisko Čadca 

 

 

01.11.2017 – 08.11.2017 Návšteva cintorína pri príležitosti Pamiatky zosnulých 

03.11.,10.11.,16.11.2017 – Biblioterapia 

06.11, 10.11, 20.11, 27.11.2017 – Mozgový jogging 

08.11,15.11, 22.11, 30.11.2017 – Športové dopoludnie 

09.11.2017 – 22.11.2017 -  Tvorivé dielne - príprava dekorácií na advent a Vianoce 

10.11.2017 – Prechádzka do okolia zariadenia 

12.11.,19.11.,26.11.2017 – Muzikoterapia 

13.11..20.11.2017 – Snoezelen terapia, reminiscenčná  terapia 

16.11.2017 – Oslavy k  „30 výročiu“ otvorenia zariadenia ??? 

21.11.2017 – 23.11.2017 – Pečenie medovníkov  

23.11.2017 – Prednáška s lektorkou z Kysuckej knižnice 

24.11.2017 - Pletenie adventných vencov 

28.11.2017 - 30.11.2017 – Adventná výzdoba zariadenia 

 

 

Tvorivá dielňa/Terapeutická miestnosť: ručné práce, arteterapia, práca s drôtom, sklom, 

drevom, papierom, príprava, jesenná dekorácia - zhotovenie výrobkov na výzdobu interiéru , 

tkanie koberčekov  

Počas priaznivého počasia: zdravotné prechádzky do okolia, upratovanie 

 
CSS Žarec, pracovisko  Čierne  

 

Aktivity klientov  na mesiac  November  2017 

 

03.11.2017 – Návšteva cintorína pri príležitosti Pamiatky zosnulých 

07.11.2017 – Lúštenie krížoviek a hlavolamov 

09.11.2017 – Športové dopoludnie 

13.11.2017 –  24.11.2017  -  Tvorivé dielne - príprava dekorácií na advent a Vianoce 

14.11.2017 – Prechádzka do okolia zariadenia 

16.11.2017 – Sviatosť zmierenia a svätá omša 

20.11.2017 – Muzikoterapia – počúvanie hudby  podľa výberu klientov 

22.11.2017 – Prednáška s lektorkou z Kysuckej knižnice 

24.11.2017 – Pečenie medovníkov 

27.11.2017 –  28.11.2017  - Pletenie adventných vencov 

29.11.2017 – 30.11.2017 – Adventná výzdoba zariadenia 

 

 
  


